
食品ロス
岐阜県の食品ロス発生量（令和元年度推計）

発生量
23,681t

発生量
39,050t

発生量
62,731t 家庭系食品ロス

39,050t
（62.2％）

事業系食品ロス
23,681t
（37.8％）

岐阜県

発生量
570万t 家庭系食品ロス

261万t
（45.8％）

事業系食品ロス
309万t
（54.2％）

（参考）全国

外食産業
7,619t
（32.1％）

食品製造業
6,675t
（28.2％）

食品卸売業
701t

（3.0％）

食べ残し

岐阜県食品ロス削減推進計画
令和４年３月

16,786t
（43.0％）

直接廃棄
16,436t
（42.1％）食品小売業

8,686t
（36.7％）

事業系食品ロスの内訳（発生業種別）
じぎょうけい

家庭系食品ロスの内訳（発生要因別）
過剰除去
5,828t
（14.9％）

おろしうりぎょう

かじょうじょきょ

岐阜県は、家庭系の
食品ロスが多いね。

家庭での食品ロスを減らす
ために何ができるかな？

へ

ぎふ食べきり運動

公式インスタグラムでは、
おうちでできる取組を
紹介しています！

　県は、食品をおいしく食べきる「ぎふ食べきり
運動」を進めています。
　家庭で楽しく食品ロスを減らすために、簡

かん
単
たん
に

できるリメイクレシピの紹
しょう
介
かい
や

親子クッキング動画の配信をし
ていますのでチェックしてみま
しょう。

岐阜県のデータ

岐阜県の取組

フードドライブって何？

　フードドライブとは、家庭で使いきれない食品を
集め、食品を必要としている地

ち
域
いき
の福

ふく
祉
し
団
だん
体
たい
などに

寄付をする活動のことです。県は、活動がより活発
に行われるように、実

じっ
施
し
する方に向けた

マニュアルの配付や必要な物品の貸出し
などを行っていま
す。みなさんも、
最
も
寄
よ
りのフードド

ライブに参加しま
しょう。

公式インスタグラムでは、
おうちでできる取組を
紹介しています！

買い物をするときは

⃝今ある食材を確認する。
⃝�賞

しょう
味
み
期
き
限
げん
や消

しょう
費
ひ
期限を確認し

て、使用時期を考え、使い切
れる分だけ購

こう
入
にゅう
する。

★てまえどり　★見切り品の活用

⃝食材に適
てき
した保存を行う。

⃝�冷
れい
蔵
ぞう
庫
こ
や冷

れい
凍
とう
庫
こ
に残っているも

のを定期的に確認する。
⃝食材を使い切るようにする。
★賞味期限、消費期限のチェック

⃝�余
あま
った食材を使った献

こん
立
だて
など、

今ある食材を計画的に使い切る。
⃝�食材の食べられる部分はできる
だけ無

む
駄
だ
にしないようにする。

★食べきりレシピ

家庭での食品ロスを減らすためのヒント

食品を保
ほ
存
ぞん
するときは 調理をするときは

みんなで食品ロスを減らそう！

岐阜県 （参考）全国


